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Der Umgang mit Abschied und Trauer

Der Malteser Hospizdienst Twistringen feiert sein 25-jihriges Bestehen mit mehreren Veranstaltungen

Sie begriifiten die Giste zur Malteser-Feier im Rathaus (von links): Kristina Diephaus-Borchers, Alexander Meye, Karin Grabenhorst und Silke Meier-Sudmann.

Twistringen. Der Malteser Hospizdienst
Twistringen feiert rund um den Deutschen
Hospiztag am 14, Oktober sein 25-jihriges Be-
stehen. Am Dienstag gab es im Rathaussaal
einen Vortrag zum Thema ,Hospiz und
Schule* mit der Autorin Karin Grabenhorst.
Einevon zwel Auftaktveranstaltungen fiir das
grofie Jubiliumsfest am 19, Oktober rund um
die Kirche St. Anna.
+Sirls Reise oder Wo ist der Weg zur Ewig-
keit?" - so heifit das Buch und Tanztheater-
stiick von Karin Grabenhorst, das bereits zum
20-jhrigen Bestehen im Jahr 2014 von Twist-
ringer Schulklassen, damals der Haupt- und
Realschule, thematisiert wurde,

Mit Jugendlichen liber Leben und Tod spre-
chen, das war diesmal bel einem gemeinsa-
men Schulprojekt mit Karin Grabenhorst,
dem Twistringer Hospizvereln und der zehn-
ten Klasse des Twistringer Gymnasialllagse

Mut machend und zutiefst berithrend. ,Was
ist die Ewigheit?" ,Wie kénnen Religionen und
Kulturen friedlich miteinander umgehen?"
JWas hat Gott damit zu tun?” - Karin Graben-
horst, selbst Hospiz- und Trauerbegleiterin,
sprach in ihrem Vortrag zunfichst iiber ihre
Arbeit: Die Projekte mit Kindern und Jugend-
lichen zu Leben und Tod, Abschied, Trauer
und Hotfnung - dabei flossen auch eigene bio-
grafische Erfahrungen mit ein.

Die Sehillerinnen und Schiiler haben in den
vergangenen Wochen im Religionsunterricht
unter Leitung ihrer Lehrerin Kristina Die-
phaus-Borchers einzelne Kapitel aus dem
Buch ,Siris Reise” visualisiert und eigene Br-
fahrungen verarbeitet, unter anderer in ge-
malten Bildern und einem Stop-Motion-Vi-
deo. Die Arbeltsergebnisse kisnnen in Verbin-
dung mit dem Tanztheateram 19, Oktober be-
sichtigt werden,

Schiiler Alexander Meye trug seinen lext
mit dem Titel ,Alles hat seine Zeit” vor und
berichtete hegeistert iiber den Umgang mit
dem Projekt in seiner Klasse: ,Jeder durfte
seine Erfahrungen offen schildern und seine
Gefiihle zum Ausdruck bringen. Alles wurde
ernsthaft diskutiert. Das hat unseren Zusam-
menhalt sehr gestirkt.”

Petra Roefd und Martin Lammers, vom
JTrauer-Caféinspe” der Malteser, stellten die
Hospizarbeit im Rahmen des Schulprojekts
,Gib mir'n kleines bisschen Sicherheit® vor,
Sie bedankten sich ihrerseits bei der motivier-
ten Schulklasse und Karin Grabenhorst fiie die
Chance, schon junge Menschen fiir den Um-
gang mit dem Sterben, der Trauer, aber auch
filr mdgliche Hilfen durch die Hospizarbeit zu
sensibilisieren, ;

Wenn das Leben in Scherben liegt, mach
ein Mosaik draus” - mit diesem Spruch nahm

.
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Karin Grabenhorst den Gedanken auf und
richtetesich an die anwesenden Malteser: , Thr
setzt in eurer Sterbebegleitung die Reise fort
und schenkt den Kranken und Angehdrigen
Hoffnung*

Silke Meier-Sudmann, Koordinatorin des
Hospizdienstes, bedanlkte sich bei Karin Gra-
benhorst miteinem Geschenk fiir den Vortrag
und auchihrem gemalten Engel, der momen-
tan die Jubiliumsplakate sehmiickt und zu-
kiinftig als Symbol der Hoffnung aul den Wer-
bemitteln des Hospizdienstes Verwendung
findet.

Abschlieffend luden die Malteser zur awel-
ten Auftaktveranstaltung ein. Die fand am
letzten Sonntag im September statt. Gezeigt
wurde der Fernselifilm ,Blaubeerblau® im
Kino Twistringen. Dabel ging es um fiberra-
sehende und beeindruclende Erfabrungen in
einem Sterbehospiz.



